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Prefácio



 	 	 O piano foi criado pelo inventor italiano Bartolomeo Cristofori di 
Francesco (1655-1731), por volta de 1700. Pertence à família das cordas 
percutidas. A ação de apertar as teclas aciona um conjunto de martelos que 
percutem nas cordas produzindo o som. O nome original do piano era 
“Pianoforte”, e quer dizer “plano forte” em alusão à capacidade do piano 
de executar sons de baixa e alta intensidade conforme a força dos dedos 
sobre as teclas. Nos dias atuais, há diversos instrumentos eletrônicos que 
reproduzem o timbre e a dinâmica do piano, com as vantagens da fácil 
locomoção, não ocupar o mesmo espaço que um instrumento acústico a 
um custo bem menor, dentre esses instrumentos eletrónicos estão os pianos 
elétricos e os teclados do tipo Touch Response keyboard.

Uma breve história do Piano



No piano os dedos das mãos são identificados por números conforme o 
desenho abaixo. Em algumas atividades irão aparecer as iniciais M.E. para 
a mão esquerda e M.D. para a mão direita.
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Estudo 01
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Pare um pouco.

M.D.M.E.
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Cluster: o aluno 
deve tocar as três 
notas ao mesmo 
tempo.
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Pare um pouco mais.
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God is Good
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Tradição AfricanaM.D.M.E.
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Dó, ré, mi, fá, fá, fá...
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Domínio Público
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Ode à Alegria
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Ludwig V. Beethoven
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Cai, Cai Balão
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Si Dó Ré
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PULSO

Nosso coração bate regularmente, chamamos isso de pulsação. Na música, 
acontece da mesma forma. Tocamos cada figura no pulso, e na escrita 
agrupamos de duas em duas, três em três e quatro em quatro, como no 
exemplo:
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M.D.

M.E.

Estudo 12

Estudo 13
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Ritornello
O Ritornello é um sinal de repetição que indica que há um trecho da música 
que deve ser repetido.

ou
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Estudo 16

Estudo 17

Ritornello
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M.E. M.D.

Lá Si Dó Ré Mi 

M.D.

M.E.
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Estudo 18

20



Estudo 19
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Estudo 20
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Conheça o Salto

Estudo 21
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Pula, pula
Adalto Benedito

Estudo 22

Estudo 23
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Estudo 24
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Estudo 25
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M.E. M.D.

Sol Lá Si Dó Ré Mi Fá
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Estudo 26
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FERMATA
Fermata, em italiano, significa suspensão e indica que o intérprete deve 
executar a duração da nota segundo seu critério.
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Fermata

Estudo 27

30



Velho Macdonald

Domínio Público

Estudo 28
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Estudo 29
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Ponto de Aumento

. = +
= +.

O ponto de aumento indica um acréscimo de metade da duração da 
figura.

Ligadura
Ligadura de valor é um sinal em forma de linha curva que, quando liga 
duas notas da mesma altura, soma os valores.

Ligadura de fraseado indica que, em um determinado trecho, todas as notas 
abrangidas devem ser executadas sem interrupção.
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O Cavalo
=

3 =
= 4

3
Estudo 30
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Estudo 31
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Frederick W. Faber

Faith of  Our Fathers

Estudo 32
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M.E. M.D.

Fá Sol Lá Si Dó Ré Mi Fá Sol 
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Estudo 33
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Subdivisão de Tempo
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Parabéns pra Você
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Estudo 34 =
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Estudo 35
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Marcha Soldado

Domínio Público

Estudo 36
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Ciranda Cirandinha

Domínio Público

Estudo 37
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Stacato

O Stacato indica que a nota deve ser tocada na metade do seu valor.

Observe como deve ser executada a nota com o sinal de Stacato.
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Estudo 38
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Oh, Suzana
Stephen Foster

Estudo 39
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Estudo 40

47



Estudo 41

48



Whem The Saints March
Folclore Americano

Estudo 42

49



Domínio Público

Ciranda da Rosa Vermelha

Estudo 43
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Mulher Rendeira
Domínio Público

Estudo 44
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Marcha Nupcial
Piotr Ilitch Tchaikovsky

Estudo 45
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O Lago dos Cisnes

Estudo 46

Piotr Ilitch Tchaikovsky
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M.E. M.D.

Dó Ré Mi Fá Sol Lá Si Dó Ré Mi Fá Sol Lá Si Dó

Notas da Escala
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Vamos Treinar!

M.E.

M.E.
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Cavalgando
Adalto da S. Benedito

Estudo 47
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God Is Good

Tradição Africana

Estudo 48
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O piano tem a extensão muito grande, porém os cinco dedos não são 
suficientes tocar toda essa extensão.

Passagem de Dedo

Um mudança de dedos se faz necessária. Fique atento nas mudanças de 
dedos nas próximas lições.

“Dó”
SuperGrave
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Casa 1 Casa 2

É um sinal de repetição utilizado para repetir um determinado trecho com 
finais diferentes.

Executamos assim: tocamos até a casa 1 e voltamos ao início da música, e, 
na segunda vez, pulamos a casa 1 e executamos a partir da casa 2.

Casa de Ritornello
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Minuet

Substituto 
de dedo

(Tema)

Estudo 49

Johann Sebastian Bach
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Can Can
(Tema)

Estudo 50

61

Jacques Offenbach



Minuet
(Tema)

Estudo 51

Johann Sebastian Bach
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Notas Juntas

Em algumas músicas, pode-se tocar duas ou mais teclas ao mesmo tempo. 
Para se acostumar, execute o exercício abaixo.
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Valsinha
Estudo 52

Adalto da S. Benedito
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Danúbio Azul
(Tema)

Johann Straus

Estudo 53
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Sinal de Alteração
Chamamos de sustenido:

Quando o sinal for sustenido toque a tecla seguinte da nota com sustenido.

Quando o sinal for bemol toque a tecla anterior da nota  com Bemol. 

Chamamos de bemol: 

Pode ser ocorrente e seu efeito dura até a barra de compasso.

2 

O “ré” natural vira 
“ré sustenido”.

O “lá” natural vira 
“lá sustenido”.

O “sol” natural vira 
“sol bemol”. O “mi” natural vira 

“mi bemol”.
66



Sinal de Alteração na Armadura

Pode ser fixo na armadura para que todas as notas alteradas seja executadas. 

As notas “fá”, “dó” e “sol” devem ser executadas alteradas com sustenido.

As notas “si” e “mi” devem ser executadas alteradas com bemol.

Chamamos de sustenido: Chamamos de bemol: 
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Berceus
(Tema)

Johannes Brahms

Estudo 54

68



Bequadro

Todas as notas sob efeito de sustenido ou bemol voltam a ser notas naturais 
até a próxima barra de compasso.
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Castelo Forte
Martinho Lutero

Estudo 55
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Caminhando
Estudo 56

Adalto da S. Benedito
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Greensleeve

Anônimo Sec XVII

(Tema)

Estudo 57
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Jesus Alegria dos Homens
(Tema)

Estudo 58

Johann Sebastian Bach
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Ré Mi Fá Sol Lá Si Dó Ré Mi Fá Sol Lá Si DóDó Ré Mi Fá Sol Lá Si Dó Ré Mi Fá Sol Lá Si Dó

Notas da Escala
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Pour Elise
(Tema)

Estudo 59

Ludwig V. Beethoven
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Escala de Dó Maior
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Escala de Sol Maior
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Escala de Fá Maior

78



Débora Limeira - nascida na Bahia, 
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Biografia
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